
第 12回常陸大宮市近郊中学校女子ソフトボール大会実施要項 

 

1  目     的 常陸大宮市近郊中学校女子ソフトボール大会は、中学校教育の一環として生徒に広くスポーツ実践

の機会を与え、体力・技能の向上と、スポーツ精神の高揚を図り、心身ともに健康な生徒を育成する。

また、スポーツの交流を通じて市内外の親睦を図り、生涯スポーツの基礎づくりに寄与する。 

 

2  主 催  一般財団法人常陸大宮市スポーツ協会 

 

3  主 管  常陸大宮市中学校体育連盟    常陸大宮市ソフトボール連盟 

 

4  後 援  常陸大宮市   常陸大宮市教育委員会 

 

5  日     時  令和6年5月19日(日)  予備日：25日(土) 

態度決定  午前6時00分 

受付開始  午前7時00分 

試合開始  午前8時30分 

※閉会式は、行わず表彰のみ行います。 

 

6  試合会場  西部総合公園多目的グラウンドA・B 

 

7  出場資格  市内中学校チーム及び近郊の中学校チーム 計6チーム 

 

8  参 加 料   1チーム 2,000円 (大会当日受付で納入する) 

 

9  チーム編成  (1) 登録選手はスコアラーを含み 20名までとする。 

            (2) ユニフォームナンバーは主将が 10、監督が 30、コーチ及び外部コーチは 31または 32をつけ、 

主将以外の選手は 10、30、31、32を除く 1～99をつける。ただし合同チームに関しては背番号が 

被らないこと。なお、背中にはユニフォームナンバー以外の個人名等はつけないこと。 

                 

10  競技規則  (1) 試合 

① 2024年度(公財)日本ソフトボール協会オフィシャルソフトボールルールによる。 

② チームのリーグ戦を行い、各リーグ 1位による決勝戦及び各リーグ 2位による 3位決定戦を 

行う。 

③ リーグ戦の順位は得失点差・総得点の順で決定する。同率の場合には抽選とする。 

④ ベンチに入れる人数は、監督1名、引率責任者1名、外部コーチ 1名、所属部員とする。 

⑤ 得点差によるコールドゲームは3回以降15点差、4回以降10点差、5回以降7点差とする。 

⑥ 第 1試合は 8時 10分にベンチ入り準備を行う。それ以降は試合終了時刻の 5分後にベン

チに入り、準備が整い次第、フィールディングに入る。また準決勝以降のフィールディングは

行わない。 

⑦ ゲームは、7回または 60分とし、それを超えたら新しいイニングには入らない。 

(ア) 7回終了し同点で 60分に達していない場合：タイブレーカーを 1回行い、勝敗が決ま

らない場合は抽選で試合を決する。 

(イ) 同点で 60分に達している場合：すぐに抽選を行い試合を決する。 

 



⑧ 試合進行上、準備投球は 1 分間を限度とし、終了後は速やかに試合を始めること。またボー

ル回しも行わないこと。(準備投球についてはオフィシャルソフトボールルールによる。) 

⑨ オーダー用紙は受付時に配布いたします。 

⑩ １試合目のチームは 7時50分に各試合会場にてオーダー用紙を提出すること。2試合目以

降は 4回終了後又は試合時間30分経過後に各試合会場へオーダー用紙を提出する。 

 

10  競技規則  (2) 注意事項 

① 参加チームの監督は教員とし、大会中は役員及び審判員として協力する。 

② 使用場所の後片付けを必ず行う。(グラウンドの整備、ごみ等の持ち帰り等) 

③ 外部コーチは、フィールディングは行うことが出来るが、選手交代、抗議権などの監督の権限 

はない。 

④ 勝利チームは次の試合のオーダー用紙を本部へ取りに来ること。 

⑤ ボールガールは各チーム 1名選出すること。 

⑥ 外野手を打球が通過していった場合でもプレーは続行される。(外野フリー) 

 

11 申 し 込 み   常陸大宮市西部総合公園体育館内 一般財団法人常陸大宮市スポーツ協会事務局 

問い合わせ  〒319-2134 常陸大宮市工業団地25番地 

    

  

※令和6年4月22日 (月) 必着で所定の申込用紙により必要事項を記入しFAXで申し込むこと。 

※原本は大会当日提出すること。 

 

12 表     彰  優勝、準優勝、3位を表彰する。 

 

13 組合せ抽選   主催者で厳正な代理抽選を行う。 

(抽選の結果及び伝達事項は大会１週間前までに学校宛に送付する。) 

 

14 そ の 他   大会期間中の負傷、疾病については、応急処置のみ行い主催者は一切責任を負わない。 

         大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、(公財)日本中学校体育連盟個人保護方針・ 

   規定に基づき、取得する個人情報については適正に取り扱う。また、取得した個人情報及び主催者 

が撮影した写真は、大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・掲示板・広報・記 

録発表等、その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。大会に参加する選手はこれに同意 

する。 

TEL ：0295-52-5223 

FAX ：0295-52-5224 


